
Schabbat	Feier	
	
	

Und	so	vollendete	Gott	am	siebenten	Tage	
Seine	Werke,	die	Er	machte,	und	ruhte	am	
siebenten	Tage	von	allen	Seinen	Werken.	

1.	Mose	2,2	
	

zurückschauen	
dazugehören	

dankbar	werden	
segnen	und	Segen	empfangen 

 
 

Inhalt:	
Liturgische	Feier	mit	Elementen	
aus	der	jüdischen	Tradition	
Impuls	und	Abendessen	

	
	
	

Mit	Christoph	Hilty	und	Mathias	Gerber	

Nähere	Informationen	
und	Anmeldung	

	
Huus	am	Brunne	El	Ro’i	
Klingentalgraben	35	

4057	Basel	
	

Tel.	061	331	63	78	
	

info@huus-am-brunne.ch	
	

www.huus-am-brunne.ch	
	

Anmeldung	bis	19.	Oktober	Schabbat	
Feier	und	Impulstag;	
danach	auf	Anfrage.	

Jede	Veranstaltung	kann	einzeln	besucht	
werden	

	
Unkostenbeitrag	

	
Impulstag	75.-	inkl.	Mittagessen.	
Schabbat	Feier	freiwilliger	

Unkostenbeitrag	
	
	
	

 

Ruhetag 
	Quelle	–	Leben	–	Segen	

	

	mit	Schabbat	Feier	am	Vorabend	
 

 
 

Christoph	Hilty	und	Mathias	Gerber	
	

Freitag,	23.	Oktober	2026	
19	bis	21:15	Uhr	

	
Samstag,	24.	Oktober	2026	

9:30.	bis	17	Uhr	

mailto:info@huus-am-brunne.ch
http://www.huus-am-brunne.ch/


Wie	ist	das	mit	dem		
Ruhetag?	
	
	
Die	Verfasser	der	biblischen	Schriften	
sprachen	und	schrieben	vor	allem	
hebräisch	und	sie	dachten	hebräisch.	
	
Ein	Einblick	in	diese	Art	zu	denken,	öffnet	
einen	tieferen	Zugang	zur	Bibel.	Worte	
und	Erzählungen	werden	neu	lebendig.	
	
	
"ruhen"	und	"Schabbat"	
haben	in	der	hebräischen	
Sprache	eine	gemeinsame	
Wurzel.	–	Was	zeigt	uns	
dieser	Hinweis?	
	
	
Zur	Gestaltung	der	Tage:	
In	Impulsen	und	Gesprächen	folgen	wir	
den	Spuren,	die	uns	die	Bibel	erzählt.	
Martin	Buber	sagt	das	treffend:	"Ich	habe	
keine	Lehre,	ich	führe	ein	Gespräch".	
	
	

	

	
	
"Schabbat	Schalom"	

םוֹלשָׁ	תבָּשַׁ 	
	
Das	ist	ein	Gruss	zum	Schabbat,	der	wohl	
mehr	sagt	als	wir	verstehen.	–	Diesen	
Gruss	hört	man	unter	uns	nicht	oft	und	
überhaupt	geht	uns	die	Ruhe	mehr	und	
mehr	verloren.	
	
Wie	können	wir	dieses	tragende	Element	
für	unser	Leben	zurückgewinnen	in	
unserer	Zeit?	
	
Der	Ruhetag	 תבָּשַׁ 	ist	der	häufigste	Feiertag	
der	Bibel.	–	Mehr	als	wir	ahnen,	gehört	der	
Ruhetag	zu	unseren	Wurzeln.	
	
	
Dieser	Tag	hat	das	Volk	Israel	durch	all	die	
Jahrhunderte	zusammengehalten	und	
hindurchgetragen,	auch	in	schweren	
Zeiten.	
	
In	diesen	Tagen	gehen	wir	den	Spuren	
vom	Ruhetag	nach	und	entdecken,	was	die	
Bibel	von	diesem	"heiligen"	Tag	erzählt	–	
eine	inspirierende	Wiederentdeckung! 

Wer	sind	wir?	
	
	
Christoph	Hilty	
	
ist	nach	7x7	Berufsjahren	im	Ruhestand.	
In	der	Stille,	im	"hören	und	sehen",	
wurde	sein	Leben	und	mancher	
Neuanfang	geprägt.	Erzählungen	und	
Worte	der	Bibel	wurden	ihm	vertraut	
und	lebendig.	
	
	
Mathias	Gerber	
	
ist	Pfarrer	im	Ruhestand.	
Er	ist	begeistert	vom	"hebräisch	denken"	
und	von	der	hebräischen	Sprache.	
Die	tieferen	Zusammenhänge	der	Bibel	
bewegen	ihn	immer	wieder	neu.	
	
	
	
	
	
	
Es	werden	keine	Hebräisch-Kenntnisse	
vorausgesetzt.	
	
	

	


