
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kurzexerzitien in der Stadt 
 

Donnerstag 30. April Uhr bis Sonntag 3. Mai 13 Uhr 
 

 

Mitten in der Stadt Ruhe und Stille erleben, heraustreten aus der 
Hektik des Alltags und innerlich offen werden für das, was mich 
in der Tiefe bewegt, wo der Geist Gottes in mir wirkt und was Gott 

bewegen will.  
 
Inhalt      
Tagzeitengebete     
Durchgehendes Schweigen  
Gemeinsame Meditation   
Persönliche Stille    
Tägliches Begleitgespräch 
  
Kurzexerzitien laden ein zum:   
Anhalten und Abstand nehmen  
Vertiefen der lebendigen Beziehung zu  
Gott 
Anschauen meines Lebens im Licht  
Gottes 
 
Teilnahme an einzelnen Tagen möglich 
 
Leitung:  Silvia Gurtner & Rachel Zaugg 
 
Ort:  Huus am Brunne El Ro’i  
 Klingentalgraben 35  
 4057 Basel  

 
Kurskosten, Unterkunft 
280.- bis 330.- CHF 
Teilnehmerzahl beschränkt 
 
Anmeldung und nähere Informationen:                                          
Silvia Gurtner  .                     info@huus-am-brunne.ch 
Tel. 061 331 63 78     www.huus-am-brunne.ch        
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